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Tiborszky Maja riportja

VIBES: El6sz6r is engedd meg, hogy leger&sebb chili fajtak kozé sorolhatd
gratulaljak Neked és a Sarreti Chilifarm Habanero-val. Mondhatni sikerult is, meglepte
egész csapatanak, hiszen nemrégiben az az er@ssége, de még inkabb az ize. Majd jott az
Egyesiilt Allamokban, a Chile Peppers isteni szikra, azaz ha mar itt a chili és benne a
Magazin altal kiirt rangos versenyen sok-sok magocska, hat Gltessuk el. Eredetileg
a traBBQ nevii sz6szotok elsé helyezést ért  szakmajat nézve Edesapam viz-gaz
el. Ez 6riasi elismerés. Mesélj egy kicsit a fUtésszereld, tehat ezermester... és tényleg az,
kezdetekrdl. Hogy jott az dtlet a chili a helyi iskolaban dolgozott karbantartéként.
paprika termeléshez? Ugyebar harman vagyunk testvérek, mindig a
pénzbdl van a legkevesebb, igy szerettek volna
Mark: Nagyon kedves vagy, kdszonjuk szépen! szuleim egy olyan kiegészit6 vallalkozast, ami
Az egész torténet 2012-ben kezd6dott, amikor  pénzt hozhat a konyhara. A nagyszulék
Edesapamat meglepték a baratai egy Habanero egyébként zdldségtermeléssel foglalkoztak,
chilivel, egyenesen Amerikabdl. Ugyebar fater ~ tehat megvoltak az alapok, de sztleim nem
nagy erésevé hirében allt, és valljuk be a szerettek volna beallni a sorba és
sracok be akartak fogni a szajat az akkor még  tv paprikat, hagymat, kaposztat értékesiteni a
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helyi piacokon, amik a multiknak koszonhet&en
mar-mar kezdenek elt(inni. igy kerilt sor a

chili paprika termesztésére, ami kis hazankban
eléggé egyedulallo volt akkor!

VIBES: Milyen fajta chili paprikakat
termesztetek a Chilifarmon? Melyik kézuluk
a legerésebb fajta? (Mennyi SHU a Scoville
skalan?) Van kedvenced?

Mark: Hiha, igyekszem erésségi sorrendben
felsorolni a farmon termelt chilipaprikainkat.
Megtalalhaté nalunk a Jalapeno chili két fajtaja
is, a Mucho Nacho és a TAM, van hagyomanyos
magyar erds paprikank, amit kéznyelven
"kutyafasza" vagy "macskapocse" paprikanak is
hivhak, majd Cayenne chilipaprika, ami nem
bors(!), Penis pepper, madarszerm chili (Bird's
Eye), Habanero Peach, Red Savina habanero,
Chocolate habanero, piros és sarga szellem chili
(Bhut Jolokia), Trinidad Scorpion chili, Trinidad
Moruga Scorpion chili, 7 Pot Brown és legvégul a
jelenlegi legbrutalisabb és egyben vilagrekorder
Carolina Reaper, amely legmagasabb bemért
értéke 2.100.000 SHU korul van. Eszeveszett
erés...

Ha a személyes kedvencemrdl kérdezel akkor
egyértelmiien a Jalapeno és a Habanero Peachet
tudnam megemliteni. A Jalapeno-t azért, mert
emberi fogyasztasra alkalmas, batran eheti
mindenki, tetszik a roppandssaga, a vastag husa,
no meg az ize! A Habanero Peachrél mar egy
karakteresebb izvilag és illatorgia jut eszembe,
eszméletlendl gyimaolcsds ajer csap meg mikor
megvagod, vagy beleharapsz. Nagyon kuldnleges
azize, édeskés és még az erejét sem

mondanam gyilkosnak, inkabb egy n6iesen
karcos, de kifinomult chili paprika.
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VIBES: Mesélnél egy kicsit
arrél, hogyan folyik a chili
termesztés a farmon? Te is
részt veszel a chilipaprikak
nevelésében?

Mark: Minden folyamatot a
csalad vezényel le, legyen sz6 a
paprika nevelésérdl,
gondozasarodl, szuretelésérdl,
feldolgozasardl, marketingrél,
arculatrél, az utolsé cimke
tervezéseéig garanciat vallalok.
Immar harom alkalmazott
segiti a kertben a munkankat,
részemrdl egy jolesé érzés,
hogy egy hatranyos helyzet(
1300 lelkes kis faluban
versenyképes fizetéssel,
kulturalt munkaval és csaladias
légkdrben harom masik
csaladnak tudunk segiteni.

A termesztés torténete roviden
igy fest: januarban 6sszeirjuk a
termeszteni kivant paprika
fajtakat, altalaban amiket
emlitettem azok allandoak,
maximum egy két ujdonsaggal
kiegészitjuk. A magok 80%-a
sajat, de minden évben
rendelunk friss, ,sz(iz” magokat
megbizhato forrasokbdl, mint
példaul a pepperseeds.eu
vagy az M-garden! Tehat
februar végétdl marcius
kdzepéig vetjuk a magokat,
melyeket a féldbe sullyesztett,
dupla fald nevel6féliaban
babusgatjuk. Biztositunk nekik
elegendd mennyiség( és
er@ssegi fényt,
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hémérsékletet, megfelel
szellztetést és szeretetet.
Egészen fagyosszentekig,
utana kikerulnek a féliakba és
a szabad féldbe a ndvények.
Majd augusztus 20-ara mar
friss chiliket tudunk vinni a
vasarokba, fesztivalokra.

VIBES: Szerinted mi a chili
evés 5 legnagyobb elénye?
Igaz, hogy egyes chili fajtak
egészségesebbek masoknal?

Mark: Szerintem nincs ilyen,
hogy egészségesebb vagy nem
egészsegesebb. Inkabb a
szubjektiv érzékelést
emliteném meg. Lehet Te
vigan megeszed a Carolina
Reapert, ami az amerikai
szabvany kdnnygazzal is
egyenérték(, mas pedig mar
egy Jalapeno chilinél feladja
ami a scoville skala aljan
helyezkedik el. Na itt mar
szOba j6het az egészség, hisz
ki mennyire birja, mennyire
van hozzaszokva. A
fokozatossagot és a
meértékletességet tudom
ajanlani mindenkinek! Mint
mindenhez, ehhez is hozza
lehet szokni, mondhatni
fugg6séget képes kivaltani az
emberben, hisz a
kapszaicinnek kdszdénhetéen
endorfin termelédik az ember
agyaban, amely utan iddvel
vagyakozni fog, keresni fogja
Ujra ezt az euforiat, érzést.
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Sajat tapasztalataimbdl
tudom mondani, hogy amikor
megfazas, influenza tamadott
meg, majd tobb chilit
fogyasztottam a szokasosnal,
segiteni tudott. Ugyebar
antibakterialis hatasa van a
chilinek, a benne lévg
kapszaicinnek kdszdonhetéen.
Edesanyadm egészen addig
mig chilizésbe nem kezdttnk
asztmas volt, inhalator,
asztmapipa minden ami
szukséges. Nagyon
kellemetlen betegség. Amidta
chilivel foglalkozunk és 2-300
kg szbszt, krémet 6z le
hetente szUreti szezonban,
elmult az asztmaja. Nos, ezt
nem tudjuk tudomanyosan
bizonyitani, de gyakorlatban
ez tortént! EI6nydkhoz
sorolnam az izuket, szerintem
meg tudja bolonditani
ételeinket és egy olyan
markans izvildgot hoz létre,
ami egy egyszer(
tojasrantottat is fel tud dobni.

VIBES: Van kedvenc chilis
ételed, recepted?

Mark: Hiha :) a kedvenc
ételem a chilis csirkeszarny,
és a Jalapeno poppers,

ahogy Edesanyam készitil
ime a recept, amit Borbas
Marcsival kdzosen is
elkészitett mar:
https://gasztroangyal.hu/rece
ptek/csipos-csirkeszarnyak/
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VIBES: Mi az, amit a legjobban szeretsz a
munkadban?

Mark: A felel6sséget! Nagyon érdekes dolog valami
Ujat teremteni, majd minél magasabb szinten tovabb
vinni. Szuleimnek sikerult egy olyan vallalkozas
alapjait megteremteni, ami Magyarorszagon az elsék
k6zott van. Olyan ez, mint mikor egy biztonsagos kis
hajéban evezel. Elsének csak egyedul egy lapattal,
majd még egy lapat, majd még nagyobb hajé mar
vitorlaval, arboccal, fedélzettel, és egy kormany. Hisz
arra mész amerre Te akarod, és nem a szélnek vagy
kitéve, kiszolgaltatva. A kis hajo volna a vallalkozas. :)
Szeretem a munkam mert meg tudom valdsitani az
Otleteimet. Imadom, hogy mindenhez kell érteni,
képben kell lenni az aktualitasokrdl, trendekrél. Hogy
sikerult egy szerethetd arculatot megvaldsitani,
Uvegekre és Uvegekbe vinni, online kozosséget
épiteni, minéségi kapcsolatokat szerezni. Nem szabad
soha megelégedni a jelenlegi tudasunkkal.
"Maradjunk éhesek, és picit bolondok."- ahogy Steve
Jobs is mondta. Természetesen vannak nehezebb,
embert prébalé idészakok is, de mindezek nélkul tul
egyszerd volna. J6l dontdttem, mikor a sport helyett a
vallalkozast valasztottam!

VIBES: Mi jelenti szamodra a legnagyobb kihivast
a munkadban?

Mark: Az online média! A Facebookos oldalunk,
csoportjaink aktivitdsanak fenntartasa, most mar az
Instagram oldalamra valé rendszeres mingségi
tartalom és kép készitése, és mindemellett a blogom,
mely rendszeresen megjelenik az index2 oldalan.

De ami ezekt6l is nagyobb kihivas, az a megfelel6
munkaeré megtalalasa...NO MEG BALOGH DANIEL
ordogi séfunket, és kedves csaladjat a farmra
koltdztetni :D

VIBES: Biztos vagyok benne, hogy minden chili
sziiretnek megvan a maga térténete. Van kéztuk

olyan, ami igazan emlékezetes maradt szamodra?
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Mark: Van bizony, mikor a hidrokulturas
termesztést prébaltam megvaldsitani két nagy

satorban, de meghiusult. Emlékezetes szamomra,

hisz nem rendelkezem még most sem elegendd

tudassal, hogy a talaj nélkuli termesztéssel sikeres

legyek. Valészindleg mar nem is lesz ra alkalmam,
egyel6re id6m sem engedi, és nincs el6ttem az a
kép, hogy jové nyaron nyugisan tesztelgessek és
prébalkozzak vele. igy hat jovére epret iiltetiink a

helyére, az igymond kevésbé igényesebb ndvény,

mint a chili.

VIBES: Az emberek rajonganak a
termékeitekért, a munkatokért. Szerinted mi
az, amitdl a Sarréti Chilifarm ennyire sikeres?
Mi a titkotok :)?

Mark: Minden, amit az emberek a palackokon

latnak és az Uvegekben kapnak, az egy falat Bogar

csalad. Nem akarunk megfelelni senkinek, azt
adjuk, ami val6jaban a csalad értéke.

A humor, a tor6dés, szeretet. Szimplan

csak a Bogar csalad esszencidjat, azt amilyenek
vagyunk. Anyukam keveri bele a harmoéniat,
apukam az erét és a humort, én az Uj
generacié merészsegeét, a kistestvérem pedig a
gyermeki naivitast, azt hogy a fézettinkkel
megvalthatjuk a vilagot.

VIBES: Mik a jovébeli terveid? Kisérleteztek
Uj sz6szok elkészitésével?

Mark: Szeretnék minél tobb egyetemi
rendezvényen erésevl versenyt tartani, oltari
nagy buli! Késébbiekben terveim kdzott szerepel
gimnaziumokban, kdzépiskolaban egy kotetlen
.€l6adast” tartani - egy unalmas osztalyfénoki 6ra
helyett - arrdl, hogy igenis van értelme tanulni
barmennyire is ciki, vagy nem trendi. Mesélni a
tapasztalataimrol, éilményeimrd6l, egyfajta pozitiv
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példat mutatni. Ja és mindenképp ott akarok
lenni a Forbes-ban! A termékekre pedig kitérve
minél tobb, kdzdnséget j6 értelemben
megbotrankoztatd szoszt késziteni,

mint példaul legujabb buszkeséglunk, a
LEVENDULAS chili sz6sz, ami Sass Dani receptje
alapjan készult. Danival mar vezényeltink
kozosen erésevl versenyeket, ahol a versenyzék
heroikus ktzdelmet folytattak az idével, az
erésséggel és a mennyiséggel. Oruletesen jé
bulik szoktak lenni a versenyeink!

Csaladi vallalkozasunk tobb, kdzismert magyar
seffel és étterem-tulajdonossal, humoristaval
mukodik egyltt (Balogh Daniel, Kovacs Lazar,
Sass Dani, Rakoczi Feri, Dombovari Istvan, Bellus
Istvan, Loran Barnabas, Szabyest), ezen kivul
gasztro -rendezvények, roadshow-k és
csapatépité események allandé résztvevdje.

VIBES: Jartal mar a chili 6shazajaban,
Mexikéban?

Mark: Nem, sajnos még nem volt ra
lehet&ségem, de remélem, hogy sikerul egy
olyan erés személyes markat felépitenem id6ével,
amit majd a MasterCard szivesen tamogat egy
ilyen utazassal! :))
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VIBES: Milyen tanacsot adnal kezdé chili
termesztéknek?

Mark: Barmilyen kérdésuk volna keressenek
batran! Tapasztaljanak, figyeljenek, tanuljanak és
élvezzék a ndvény okozta pillanatokat, és ne
er6szakoljak meg a természetet. Mindennek
megvan a maga ideje, a tlrelem fontos.

VIBES: Hogyan tudnak a Vibes olvaséi
kapcsolatba Iépni Veletek, illetve hol tudjak
megvasarolni a termékeiteket?

Mark: A www.chilifarm.hu oldalon tudjak
megvasarolni a termékeinket. A
facebook.com/sarretichilifarm platformon pedig az
dsszes friss Ujdonsag elérhet, és minden masra
ott van az Instagram profilom, ha értitek lanyok... ;)

VIBES: K6sz6ndm )

A dijrél: Az Egyesiilt Allamokban, a Chile
Pepper Magazin altal kiirt idei versenyen elsé
helyezést ért el a Sarréti Chilifarm és Balogh
Daniel (Revolucion Budapest) k6zds
gyermeke, a traBBQ nevid whisky-s barbecue
sz0sz, melynek névado keresztapja a Showder
Klubbdl és a stand up comedy vilagabadl jél
ismert Loran Barnabas alias TRAbarna lett. A
magyar els6 helyezés annak fényében is
szenzacios siker, hogy a mezényben
megmeérettette magat a PuckerButt Company
is, aminek atyja az az Ed Curry, aki a jelenleg a
vilag leger6sebb chili paprikajanak, a Carolina
Reaper chilijének a nemesit6je. A verseny
kategoriai kozul a Sarréti Chilifarm az
~Alkoholtartalmu BBQ szész” kategoria elsé
helyét szerezte meg, tdbb nemzetkozi gyartét
utasitva maga moge.
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